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UVODNI SLOVO
Vazeni kolegové, podporovatelé a pratelé Narodni iniciativy pro Zivot,

Dovolte mi podékovat vam, ktefi se podilite na praci nasi iniciativy, za nadseni
a vytrvalost. VSem darcim a podporovatelm za srde¢nou ochotu pfispét na smyslu-
plnou ¢innost pro nase skolacky a skoldky.

Jsme radi, ze se mohlo v roce 2019 nasich sest novych lektor(i naplno zapojit do
predndaskové cinnosti. Narodni iniciativa pro Zivot, o.p.s. realizovala cca 360 lekci pro
vice nez 7000 posluchaci zakladnich skol. Oslovili jsme asi o 1500 Zak{ vice neZ v roce
predeslém. V této vyrocni zpravé se doltete podrobnosti o Skolenich i praci spravni
a dozor¢i rady.

V fijnu 2019 jsem prevzal vedeni této neziskové organizace a véfim, Ze se nam
podafi rozsitit nasi praci v nasledujicich letech diky certifikaci a zvySovani poctu
lektor( do vsech krajl. Radi bychom oslovili vétsi mnozstvi zakladnich skol. Tomuto
cili odpovida i vybudovani regionalnich center NIZ.

Véfim, Ze se nam tyto cile s vasi laskavou pomoci podafii naplnit. Dékuji vam viem
a preji vam mnoho dobrého v roce 2020.

Martin Viktora
feditel NIZ



NARODNI INICIATIVA PRO ZIVOT, o.p.s. (déle jen NIZ)

je stadtem registrovana obecné prospésna spole¢nost, jejimz cilem je ochrana
zakladniho lidského prava, prava na Zivot od okamziku poceti do pfirozené smrti.

Tento cil NIZ plni pfedeviim osvétovou ¢innosti a realizaci preventivnich programfi
na zakladnich a stfednich $kolach. Cinnost je financovana z uhrad za preventivni
programy, dar( jednotlivct a organizaci a dotaci. NIZ je oteviena pro kazdého bez
ohledu na jeho politické nebo nabozenské presvédceni.

Spolecnost byla zalozena Pavlou a Ondrejem Novakovymi v roce 1994 jako nadace,
v roce 1999 pak byla dle nové legislativy transformovana na obecné prospésnou
spolecnost.

V préibéhu let se NIZ dostala do povédomi ¢eské veiejnosti poradanim odbor-
nych prednasek a seminai, Pochodii pro zZivot a prezentaci pro-life problematiky
v regionalnich rozhlasovych stanicich. Publikovala také 25 000 letakl ,Kdy zacina
Zivot?” a 1 000 plakatd ,Prvnich 9 mésicG” ur¢enych k distribuci do Skol a gynekolo-
gickych ordinaci.

V nasledujicich letech se tézisté Cinnosti organizace postupné pfesunulo
na poradani preventivnich programi ve 3kolach. Lektofi NIZ navitévuji zakladni
a stfedni koly v jednotlivych krajich s programy Moje cesta na svét, Moje cesta na
svét plus a Prevence neplanovanych téhotenstvi a interrupci.

STRUKTURA ORGANIZACE

Reditel (statutarni organ spolec¢nosti):
Marek Kult, od 1.10.2019 Martin Viktora

Spravni rada:
Petr Petrasek (predseda SR), Martina Kocerov4, Jitka Kultova

Dozor¢i rada:
Martina Petraskova (pfedseda DR), Lenka §tant)’/ské, Zuzana Rendlova

Zaméstnanci:
lektorka Jitka Kultova 0,7 Gvazku, lektorka Jana Rezni¢kova 0,4 Gvazku.
Ostatni lektofi pracuji na dohodu o provedeni prace.



PREHLED CINNOSTI VYKONAVANE
V KALENDARNIM ROCE 2019

1. Spravni rada

Spravni rada na svych setkanich béhem roku projednala a schvalila:

e pokracovat v zaméreni organizace na poskytovani programu vseobecné
primarni prevence,Pro Zivot” na zakladnich a stfednich skolach

e pokracovat v provozovani Poradny pro Zivot pro Ucastniky programu e-mailovou
a telefonickou formou

e vVyrocni zpravu a Ucetni uzavérku za rok 2018 a rozpocet pro rok 2019

e na zakladé pfijeti rezignace dosavadniho feditele Marku Kulta hledat adepta
na pozici reditele spole¢nosti

2.Dozorcirada

Dozor¢i rada spole¢nosti dohlizela na ¢innost spolecnosti a ve spolupréci s ucetni
Helenou Novotnou pfezkoumala ro¢ni Gcetni uzavérku a vyro¢ni zpravu. Dozor¢i rada
neshledala v ¢innosti spole¢nosti Zadné nedostatky

3. Novy reditel spolecnosti

V prlibéhu roku se spravni radé podafilo ziskat nového
¢lovéka na pozice feditele, ktery vystfidal dlouholetého feditele
Marka Kulta, ktery pozadal o uvolnéni. Markovi za jeho praci
v NIZ srde¢né dékujeme a piejeme vie dobré na dalsi profesni
i osobni cestu.

Novym feditelem se od 1.10.2019 stal Martin Viktora.

4.Vzdélavani lektort

V roce 2019 se lektorsky tym programu,,Pro Zivot” sesel dvakrat na skoleni a na
superviznim setkdni. Jako tym pracujeme na tom, abychom byli pro nasi praci ve skolach
dobfe pfipraveni a skoleni a supervize jsou toho dulezitou soucasti. Tento rok jednim
z dUlezitych témat byl postabortivni syndrom, vénovali jsme se také jednotlivym lekcim
programu tak, aby byly co nejuzite¢néjsim néstrojem v prevenci.

V' cervnu jsme se opét sesli na Lektorském dni a sdileli, co ndm koncici Skolni rok
2018-19 prinesl.



Cast lektorského tymu se v zafi jiz tradicné zd&astnila soustfedéni lektorii Nadace
Mezindrodni potreby a F-nadace. Na ¢tyidenni akci se sesli lektofi z riznych organizaci
z Ceské republiky i ze Slovenska, ktefi pracuji v oblasti primarni prevence rizikového
chovani.

Na podzim jsme jesté zvladli pripravit kurz Moje cesta na svét plus, ktery absolventtm
ztad nasich lektorti umozni prednaset i v 5.tfidach ZS.

V prabéhu roku jsme dvakrat poradali zkousky pro nové adepty. Pfibylo ndm 6 novych
lektort a to v Karlovych Varech, Hradci Krélové, Brné, Prostéjové a Plzni a rovnou zacali
prednaset ve Skolach.

Predstavujeme vam lektorsky tym pro rok 2019:

PLZENSKY KRAJ

Jitka Kultovd Miriam Petrovd Jana Reznickovd  Hanka Srdmkovd

KARLOVAR. KRAJ JIHOCESKY KRA)J PRAHA

Mdria Gernerovd Petra Egnerovd Jitka Skodovd Hanka Ndbélkovd
KRALOVEHRADECKY KRAJ OLOMOUCKY KRAJ

,_!"

Vitek Pospisil Petra Strdnskad Erika Bednarikovd Dada Stehlikovad



JIHOMORAVSKY KRA)J

Jitka Doslovad Eva Grunwaldovd Viki Zemanovad

5. Preventivni programy ve $kolach - program,,Pro Zivot”

Preventivni program ,Pro Zivot” je sttedobodem prace NIZ, béhem 360 lekci
lektofi oslovili v roce 2019 vice nez 7100 posluchacli a snazili se inspirovat je
k objevovani hodnoty lidského Zivota.

Velkou radost méame z toho, Ze diky novym lektorlim nase prace roste a to i v dalSich
oblastech.

Dejme prostor zakiim a pedagogiim, aby vyjadfili, co jim program pfinesl a jak
ho hodnoti:

Co ti program pfinesl (5.tfida):

- Vysvétlil mi, co jsem nechépala nebo o ¢em jsem nechtéla mluvit.
- KdyZ dospivame, tak se vic stydime.

- Uvédomila jsem si, jak se mUj zivot zménil.

- Nejvic mé bavila vtipna videa.




Co ti program pfinesl (9.tfida):

- Hodné informaci, o kterych jsem vibec nevédéla.

- Diky pfibéhdm jsem si uvédomil, jak velké riziko necekané téhotenstvi je.
- Na nic nespéchat, vie ma sv(jj cas.

- Diky tomuto programu jsem se mohla zamyslet a fict sv(ij nazor.

- Bylo fajn, Ze pani s nami mluvila jako s kamarady a byla uzasna.

- UZ vim, Ze ockovani a pravidelny prohlidky nejsou zbytecny.

- Budu se poradné chranit, nepljdu na potrat.

- Obrovsky zamysleni nad Zivotem.

- Sex je velika zodpovédnost.

- To, co obcas vypada jako konec, mUize byt zacatek néc¢eho hezkého a uzite¢ného.

Hodnoceni pedagoga:

- Informace predany zajimavé, zcela profesionalni pfistup.

- Vynikajici, jasné, srozumitelné, jednani lektora zalozené na upfimnosti.
- Velice dobre odvedend prace, viely a otevieny pfistup.

- Program vypilovany k dokonalosti, lektorka dokaze zaujmout, je nadsen3, stfida
metody.

- Méla jste svatou trpélivost. Udrzet pozornost déti bez nervozity je obdivuhodné.




6. Prevence neplanovanych téhotenstvi na JCU

Vfijnu jsme méli privilegium predndset studentlm Fakulty zdravotné socidlni na
Jihoceské univerzité.

Predstavili jsme kratce praci NIZ a pak jsme si dali dvouhodinovou zéZitkovou lekci
“Prevence neplanovanych téhotenstvi a interrupci”. Zamérem bylo dat studentiim
moznost na vlastni kiizi prozit preventivni program v celé jeho krase a hloubce.

Studenti byli opravdu pozorni, zapojovali se do aktivit. Byli zaujati modely, které pfi
vyuce pouzivame, zivé diskutovali nad pfibéhy necekaného téhotenstvi a odvazné se
pustili do antikoncep¢niho kvizu.

Na zavér méli moznost program ohodnotit v anonymnim dotazniku:

Co ti program pfinesl: hezky vymyslené, dobré aktivity — nové info, radu do Zivota,
skvéla interakce — nové info ohledné antikoncepce - dozvédéla jsem se mnoho zaji-
mavych informaci, které urcité predam dél - opravdické pribéhy, nestydét se mluvit
o tématu - prekvapivé nové ucelené info, zajimavé sestaveny program - jak dlouho
vydrzi vajicko a spermie, symptotermalni metoda.

Vzkazy student(: pani byla skvéld a vtipna — jen tak dal - bylo to zajimavé a zdbavné
- dékujeme, prijdte zase — dal na tématu pracujete - super zkusenost, jsem rada, ze tyto
programy jsou, at se vam dafi — spoustu spokojenych tfid — dobre sestaveny program —
program je pékné pfipraveny, obohaceny o aktivity , videa a ndzorné ukazky — myslim,
Ze v 9.tfidé bych se moc nezapojovala a byla dost nervozni — vyvazenost mezi aktivitami
a povidanim byla velmi dobrd — hezké autentické modely.

Rada bych podékovala pani doktorce Renaté Svestkové, nasi milé odborné garantce,
ktera nas na fakultu pozvala.




7. Poradna pro zZivot

Od prosince 2013 byla oteviena pro Ucastniky preventivnich program( PORADNA
PRO ZIVOT. Od z&fi 2016 funguje na e-mailové a telefonické bazi.V roce 2019 poradnu
kontaktovalo s rliznymi dotazy 17 klientd, vétsina z nich byli zaci, ktefi se ozvali po
probéhlém programu ve skole.

8. Zadosti o dotace

Lektorskou préaci podpofila v roce 2019 Nadace Mezinarodni potfeby a F nadace.
Poprvé jsme ziskali podporu na primarni prevenci u MSMT a podruhé u Plzefiského
kraje. Pravideln& préci NIZ podporovali také drobni pFispévatelé.

Vsem organizacim i jednotlivclim za podporu velmi dékujeme.
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9. Hospodareni NIZ v roce 2019

( 4; ..
Cesta zivota

jizni Cechy

' potieby

Nadace Mezinarodni

PRUIMY VYDAJE
Nadace Mezinarodni potieby 276000 Kancelafské potieby + material 3366,90
F nadace 74800 Opravy 2500,00
Plzensky kraj 50000 | Cestovné 39000,40
MSMT 52800 Obcerstveni 5198,79
Dary jednotlivcd 27100 Telefon + ostatni sluzby 56498,37
Platby za programy 300163 | Mzdové naklady ‘ 528352,00
Pfijmy celkem 780863 Socialni pojisténi 104491,00
‘ | Zdravotni pojigténi 37787,00
Zakonné pojisténi 1236,00
Bankovni poplatky 1287,00
Vydaje celkem

VYSLEDEK HOSPODARENI  1145,54

' 779717,46



KONTAKTY
IC:2577 5197
sidlo a kancelaf: Hodoninska 1060/59, 323 00 Plzen
telefon: 776 449 232
e-mail: info@niz.cz
bankovni spojeni: 78-1792590217/0100
WWW.hiz.cz



WWW.NIZ.CZ




