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UVODNI SLOVO
VazZeni pratelé,

na konci tvodniho slova ve vyro¢ni zpravé za rok 2015 jsem slibil, Ze nepfesta-
neme usilovat o naplfovani poslani nasi organizace, které jsme si vytycili pfi jejim
zalozZeni, tedy ochrariovat zakladni lidské pravo, pravo na Zivot od okamziku poceti do
pfirozené smrti. V roce 2016 jsme v nasi praci pokracovali a podafilo se nam ji posu-
nout zase kousek dal. O nasich programech a statistikach si mizete precist dale v této
vyrocni zprave.

Na tomto misté bych chtél predevsim podékovat vsem, ktefi s ndmi v roce 2016
jakkoli spolupracovali a pomohli ndm.

Jsou to nasi partnefi, ktefi podporuji nasi ¢innost financné a bez nichz bychom ji
mohli vykondvat jen velmi obtizné. Jsou to: Nadace Mezinarodni potieby, Krestan-
ské spolecenstvi Plzen, kfestanské sbory Cesta Zivota v Ceskych Budéjovicich a Cesta
Zivota v Ceském Krumlové a fada individualnich darcd, ktefi pravidelné posilaji svaj
prispévek na nasi ¢innost.

Dékuji nasim lektorim, ktefi navstévuji zdkladni a stfedni skoly s preventivnimi
programy a pomahaji formovat postoje zak k lidskému Zivotu a jeho hodnoté. Vim,
Ze se snazite svou praci délat stale Iépe a |épe. Moc si vas vazime.

Podékovani patfii nasi vérné pani ucetni, ktera pecuje o vSechny naleZitosti v této
oblasti.

Dékuji také véem dobrovolnikdim a pfiznivcim, ktefi ndm pomahali, radili a po-
vzbuzovali nés.

Budeme radi, kdyz nam zachovate ptizen i v budoucnu. Ceka nas proces vedouci
k certifikaci spole¢nosti a nasich program0. Jsme radi, Zze poptavka po nasich progra-
mech roste a Ze odezvy jsou vyborné. Pojdme tedy i v dal3ich letech spole¢né naplrio-
vat nase poslani co nejlépe budeme schopni.

Marek Kult
feditel NIZ
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NARODNI INICIATIVA PRO ZIVOT, o.p.s. (déle jen NIZ)

je statem registrovana obecné prospésna spolecnost, jejimz cilem je ochrana za-
kladniho lidského prava, prava na zivot od okamziku poceti do pfirozené smrti.

Tento cil NIZ plni pfedevs$im osvétovou ¢&innosti a realizaci preventivnich progra-
mu na zékladnich a stfednich Skoléch.

Cinnost NIZ je financovana z Ghrad za preventivni programy, dar(i jednotlivcd
a organizaci a grant(.

NIZ je oteviena pro kazdého bez ohledu na jeho politické nebo nabozenské pie-
svédceni.

TROCHU Z MINULOSTI

NIZ byla zaloZena Pavlou a Ondfejem Novakovymi v roce 1994 jako nadace, v roce
1999 pak byla dle nové legislativy transformovana na obecné prospésnou spolec-
nost.

V priibéhu let se NIZ dostala do povédomi ceské veiejnosti pofadanim odbor-
nych prednasek a seminaid, Pochodt pro Zivot a prezentaci pro-life problematiky
v regionalnich rozhlasovych stanicich. Publikovala také 25 000 letakd ,Kdy zacina
zivot?” a 1 000 plakatd ,Prvnich 9 mésict” ur¢enych k distribuci do skol a gynekolo-
gickych ordinaci.

V nésledujicich letech se tézisté ¢innosti organizace postupné presunulo na pora-
déni preventivnich program ve $kolach. Lektofi NIZ navitévuji zakladni a stfedni $ko-
ly v jednotlivych krajich s programy Moje cesta na svét a Prevence neplanovanych

téhotenstvi a interrupci.
JSME PRO ZIVOT UZ 22 LET!

STRUKTURA ORGANIZACE
Reditel (statutarni organ spole¢nosti): Marek Kult

Spravnirada: Petr Petrasek (pfedseda SR, pastor), Martina Kogerova (VS peda-
gog), Jitka Kultova (lektor NIZ)

Dozor¢irada: Martina Petraskova (predseda DR), Lenka §tant)’/ské, ZuzanaRendlova

Zaméstnanci: Jedinym zaméstnancem NIZ je lektorka Jitka Kultova na 0,6 Uvazku.
Ostatni lektofi pracuji na dohodu o provedeni prace.



PREHLED CINNOSTI VYKONAVANE
V KALENDARNIM ROCE 2016

1. Spravni rada

Spravni rada na svych setkanich béhem roku projednala a schvalila:
e pokracovat v zaméreni organizace na 3 hlavni projekty:
preventivni programy ve $kolach
poradenska prace
vzdélavani pedagogt v ramci DVPP
e Vyrocni zpravu a Ucetni uzavérku za rok 2015 a rozpocet pro rok 2016
e pfipravu organizace na certifikaci dle standardi MSMT
o realizaci vzdélavaciho kurzu pro lektory

2.Dozordirada

Dozor¢i rada spolec¢nosti dohlizela na ¢innost spolecnosti a ve spolupréci s ucetni
Helenou Novotnou prezkoumala ro¢ni Ucetni uzavérku za rok 2015 a vyro¢ni zpravu
pro rok 2015. Clenky dozor¢i rady se téZ zGcastnily tradi¢niho lektorského dne, aby
spolecné se spravni radou a lektorskym tymem zhodnotili uplynuly Skolni rok 2015-16.
Dozor¢i rada neshledala v ¢innosti spole¢nosti zddné nedostatky.

3.Vzdélavani pedagog a lektort

V lednu byl v ramci kazdoro¢niho prohlubovaéni kvalifikace lektord usporadan vzdé-
lavaci kurz s tématem Lektorské dovednosti, ktery vedla ¢lenka spravni rady NIZ Mgr.
Martina Kocerova.

V Cervnu potom diky ziskanému daru na vzdélavani lektord jsme mohli pro lektory re-
alizovat 5denni lektorsky kurz ve Strakonicich zaméreny na prevenci rizikového chovani.
Poskytovatelem byla spole¢nost Do svéta, kterd je akreditovanou organizaci pro poradani
téchto vzdélavacich akci. Vétsina nasich lektor(i tak mohla ziskat potiebné
znalosti a dovednosti k dalsi praci v oblasti prevence rizikového chovani. ?iT

5. Preventivni programy ve skolach

Realizace preventivnich programii je hlavni ¢innosti NIZ a tak i tento rok se nasi
lektofi pIné vénovali této praci. BEhem roku oslovili vice nez 4500 posluchacu.

Pro 1.stupen ZS je uréen vyukovy preventivni program Moje cesta na svét.



Vychodiska: Nase déti maji skrze medidlni zdroje pfistup k obrazim a informacim,
které nejsou ptimérené jejich psychickému vyvoji, a stava se, ze si vytvareji nezdravé
a zmatené predstavy o intimnich oblastech Zivota.

Dovednosti pro Zivot: komunikace, uvédomovani si hodnot, schopnost vnimat
hodnotu lidského Zivota vcetné vlastniho, prosocidlni chovani, schopnost rozeznat
a Celit sexualnimu nasili

Cile programu:
e 23k zna zékladni rozdily ve stavbé téla muze a zeny

e orientuje se v zakladnich otazkach vyvoje ditéte pfed narozenim a pfi jeho pfi-
chodu na svét

o chépe duleZitost laskyplného prostredi pro narozeni a vychovu ditéte

o dat détem bezpecny prostor pro kladeni otdzek a pomoci jim zorientovat se
v této problematice Umérné véku

Stru¢ny popis programu: V prvni ¢asti se Zaci pfimérené véku seznamuji s pribé-
hem poceti. Ve druhé ¢asti s prenatalnim vyvojem a s porodem. Cely program probiha
interaktivni formou vykladu a jednoduchych aktivit a her, které zakim pomohou si
téma zvnitinit a naucenou latku upevnit.

Cilova skupina: 3.-5. ro¢nik ZS

V roce 2016 realizovali nasi lektofi 101 téchto program ve 41 skolach pro 2091
posluchaci.

Lektory programu jsou:

.!ana Vit Radmila Viktoria
Reznic¢kova Pospisil Sykorova Zemanova
Plzen Hr. Kralové Rakovnik Hodonin

\

Renata Petra Karla
Zajickova Egnerova Mihatschova
Vsetin C. Budgjovice Trutnov



Pro 9.ro¢nik ZS, pfipadné i pro 1. roéniky SS je uréen program Prevence neplano-
vanych téhotenstvi a interrupci.

Cile:

o zak rozumi zakladnim principtiim lidské plodnosti, poceti, prenatalniho vyvoje
a porodu

e znd moznosti, jak fesit necekané téhotenstvi

e orientuje se v nabidce antikoncep¢nich metod, véetné jejich spolehlivosti a rizik

e Vi, kam se obratit v krizové situaci

o uvédomuije si hodnotu lidského Zivota, v¢etné Zivota nenarozeného a vlastniho

e uvédomuije si rizika spojend s predcasnym zacatkem intimniho Zivota, véetné
necekaného téhotenstvi a jeho nasledky

o dokaze celit spolecenskému tlaku a odmitnout rizikové sexudlni jednani

Strucny popis programu: Prvni &ast programu je zamérena predani informaci
a upevnéni znalosti v oblasti reprodukéniho zdravi. Druhd &ast se prostfednictvim
diskusi a her zaméruje na formovani postojl a hodnot a rozvijeni osobnich kompe-
tenci spojenych s predchazenim rizikovému sexualnimu chovani.

Cilova skupina: 9. ro¢nik ZS, 1.roénik SS

Lektory programu jsou:

¢ X

Jitka ‘ F\’etra ' Martin Vit

Kultova Egnerova Ruzicka Pospisil
Plzenisky kraj C. Budégjovice Litomérice Hradec Krélové

Michal Renata Viktoria Drahoslva

Kotatko Zajickova Zemanova Stehlikova
Semily Vsetin Hodonin Sumperk

V roce 2016 uskutecnili lektofi 121 téchto program v 67 skolach pro 2502 po-
sluchaca.



6. Poradna pro zivot

Od prosince 2013 byla oteviena predevsim pro ucastniky preventivnich progra-
md PORADNA PRO ZIVOT.

Poradna sidlila v Plzni, pfimo v centru, v Husové 1, a byla oteviena kazdé pondéli
v ¢ase 16-18 hodin. Poskytuje pomoc mladym divkam a Zenam, ale nejen jim, pokud
se ocitly v situaci, s niz si nevédi rady. Nabizi krizovou intervenci, socidlni poradenstvi
nebo jen moznost si popovidat a své starosti sdilet. Zprostredkuje pfipadny potieb-
ny kontakt na odbornd a poradenska centra nebo azylové domy.

Béhem roku 2016 poradna fesila 10 pfipadd Zadosti o konzultaci, radu ¢i po-
moc, ve viech pfipadech prostfednictvim emailu, sms nebo telefonicky. Vzhledem
k tomu, od zafi funguje pouze touto formou.

7. Lektorsky den

V ¢ervnu se ve Strakonicich uskutecnil lektorsky den, ktery je jiz tradi¢ni kazdoro¢-
ni setkani lektord, ¢lent spravni a dozor¢i rady a pratel spole¢nosti. Lektofi spolecné
sdileli své zkusenosti ze skol.

8. Priprava na certifikaci

MSMT vydala doporuceni, aby do 3kol s nabidkou preventivnich programa vstu-
povali prednostné organizace s vysokym profesnim standardem. Spravni rada tedy
na svém loriském letnim zasedani schvalila ptipravu na proces certifikace spole¢nos-
ti. Od skolniho roku 2015-16 byl tedy chod preventivnich programt upraven podle
standard MSMT. V praxi to znamena vét3i profesionalizaci prace celé organizace,
uzavirani smluv se $kolami, vétsi zaméreni na interaktivitu, zazitkové aktivity a na
zpétnou vazbu od posluchacili i vyucujicich.

V roce 2016 se NIZ podafilo nastavit uvedené procesy a postupné se tak na cer-
tifikaci zacit pfipravovat. Samotna certifikace organizace a programt by méla pro-
béhnout v roce 2018.

9. Zadosti o granty

V tomto roce se NIZ opét Ucastnila grantového fizeni u Nadace Mezinarodni po-
treby, kterd v ramci svého programu Zdrava mladez podporuje lektory, ktefi realizuji
preventivni programy v ¢eskych skolach.

Diky podpore Nadace Mezinarodni potfeby méla NIZ pro rok 2016 dostatek fi-
nancnich prostfedkd na uhradu mzdovych nékladd lektorky Jitky Kultové, kterou
spole¢nost zaméstnava na 0,6 Uvazku.

Vice o praci Nadace Mezinarodni potieby na: www.incz.info
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10. Hospodaieni NIZ v roce 2016

P¥ijmy:

Nadace Mezinarodni potfeby
Dary jednotlivcd a organizaci
Platby za programy

Bankovni uroky

P#ijmy celkem

Vydaje:

Mzdy lektor(i

Telefon a ostatni sluzby
Cestovné

Socidlni pojisténi

Zdravotni pojisténi

Zakonné pojisténi

Bankovni poplatky
Kanceléiské potreby a materidl
Obcerstveni

Vydaje celkem

Vysledek hospodafreni :

127 600 K¢
52 050 K&
123 925 K¢
2028 K&
305 603 K¢

155313 K¢
76 029 K¢
20920 K¢
25980 K¢

9352K¢

444 K¢

2 690K¢
3811Ke
3730Ke

298 269 K¢
+7 334 K¢



KONTAKTY
IC: 2577 5197
sidlo a kancelai: Hodoninska 1060/59, 323 00 Plzen
telefon: 776 449 232
e-mail: info@niz.cz
bankovni spojeni: 78-1792590217/0100



WWW.NIZ.CZ
info@niz.cz



